
Problem Çözme Çalışması 
 

 Adım 1 Problemi Tanımlayın 

Problemi küçük adımlara bölün ve ilk nerden başlayacağınıza karar verin 

Adım 2 Beyin fırtınası yapın ve ne kadar çok problemi çözmeye yardımcı fikir varsa yazın , ne 
kadar saçma görünseler de önemli değil – hiçbir çözümü kaçırmadan 

Adım 3 Her bir cevabın olumlu ve olumsuz yönlerini düşünün, bir parça kağıda tek tek yazın. 

 Adım 4 İşe yarayacak görünen bir çözüm seçin, avantajları ve dezavantajları üzerine düşünün 

Adım 5 Adım adım problemi çözmeye nelerin yardımcı olacağını planlayın. Ne? Ne zaman? Nasıl? 

Kimle ve neyle? Probleme ne sebep olmuş olabilir? Problemi nasıl ulaşıp çözebilirsiniz? 

Gerçekçi mi ulaşılabilir mi? 

Adım 6 Yapın!  Planı yürütün 

Adım7 Nasıl gittiğini gözden geçirin. Yardımcı oldu mu? İstediğiniz basamakları başarabildiniz mi? 

Eğer olmadıysa daha farklı nasıl yapabilirsiniz? Küçük de olsa amacınıza doğru ilerleme 

kaydettiniz mi? Ne öğrendiniz? 

Adım 8  Eğer amacınıza ulaştıysanız – probleminizin diğer adımını düşünün. 

 
Eğer amacınıza tam ulaşamadıysanız – çözüm için ayarlamalar yapın, ya da adım 3 veya 

4 e dönüp yeni olası çözümler bulun. 
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